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Fizjoterapeutéw
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W odniesieniu do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia, dotyczacego wykazu wyrobéw
medycznych wydawanych na zlecenie, zarejestrowanego pod nr MZ511 w Wykazie Prac Legislacyjnych
Ministerstwa Zdrowia, pragne przedstawic¢ uwagi Komisji Nauki przy Krajowej Radzie Fizjoterapeutéw.

Uchwalona przez Sejm RP w dniu 25 wrzesnia 2015 roku Ustawa o zawodzie fizjoterapeuty
(Dz.U. z 2015 r., poz. 1994), wprowadzita z dniem 31 maja 2016 roku regulacje okreélajace w art.2
ustawy, wskazujace na to, zawdd fizjoterapeuty jest samodzielnym zawodem medycznym. W Rozdziale
2 Art. 4.2 ustawa okresla zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty, podkreslajac, ze polegajg one w
szczegblnosci na: diagnostyce pacjenta, kwalifikowaniu, planowaniu i prowadzeniu fizykoterapii,
kinezyterapii oraz masazu, jak rowniez na zlecaniu wyrobéw medycznych, dobieraniu do potrzeb
pacjenta wyrobéw medycznych i nauczaniu pacjenta postugiwania sie wyrobami medycznymi,
prowadzeniu dziatalnosci fizjoprofilaktycznej, polegajacej na popularyzowaniu zachowan
prozdrowotnych oraz ksztattowaniu i podtrzymywaniu sprawnosci i wydolnosci 0s6b w réznym wieku
w celu zapobieganiu ich niepetnosprawnosci, wydawaniu opinii iorzeczen odnosnie stanu
funkcjonalnego oséb poddawanych fizjoterapii, nauczaniu pacjentéw mechanizméw kompensacyjnych
i adaptacji do zmienionego potencjatu funkcji ciata i aktywnosci.

Po zapoznaniu z projektem rozporzadzenia w sprawie wykazu wyrobéw medycznych
wydawanych na zlecenie, zwracamy sie z prosbg, o uzupetnienie tresci rozporzgdzenia, o informacje,
ze ,ilekro¢ w zataczniku do rozporzadzenia jest mowa o fizjoterapeucie, nalezy przez ten zapis

rozumiec, zgodnie z Art. 4.4 Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty, ze jest to osoba posiadajaca tytut:
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1) magistra uzyskany w sposob, o ktorym mowa w art. 13 ust. 3 pkt 1;
2) magistra uzyskany w sposob, o ktérym mowa w art. 13 ust. 3 pkt 2—7, oraz co najmniej 3-
letnie doswiadczenie w zawodzie fizjoterapeuty”;

Natomiast ,ilekro¢ w zataczniku do rozporzadzenia jest mowa o fizjoterapeucie
specjaliscie, nalezy przez ten zapis rozumieé, zgodnie z Art. 35.1 Ustawy o zawodzie
fizjoterapeuty, ze jest to osoba posiadajgca tytut specjalisty fizjoterapii.

Biorgc pod uwage wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne fizjoterapeutow,
uzyskiwane w procesie ksztatcenia, jak réwniez zasady wykonywania zawodu okreslone
Ustawq o zawodzie fizjoterapeuty (przytoczone powyzej), zwracamy sie z uprzejma prosba
o rozszerzenie katalogu wyrobow medycznych, moiliwych do zlecania przez magistra
fizjoterapii, o nastepujace pozycje wyrobéw produkowanych seryjnie:
grupa j pozycje 36-44: Orteza stabilizujgca staw skokowy, Orteza sztywna lub pétsztywna
z tworzywa sztucznego na golen i stope, Orteza stawu kolanowego z ruchomym stawem
kolanowym z regulacja kata zgiecia, Orteza stawu kolanowego obejmujgca catg goler i udo,
z regulacjg zakresu ruchomosci, Orteza jednostronna lub obustronna unieruchamiajaca lub
stabilizujgca staw biodrowy z regulowanym katem zgiecia lub odwiedzenia, Szyna typu Saint-
Germain, Szyna Denis-Browna z Obuwiem, Orteza na catg koriczyne dolng z ujeciem stopy z
regulacja kata zgiecia w stawie kolanowym, Orteza odwodzaca do leczenia rozwojowej
dysplazji stawu biodrowego
grupa | pozycje 47-53: Orteza reki stabilizujgca lub korygujaca (z wytaczeniem aparatu Stacka
i Capenera), Orteza na reke i przedramie, Orteza stawu fokciowego z regulacja kata zgiecia z
ujeciem reki lub bez, Orteza stawu tokciowego z ujeciem reki lub bez, Orteza na ramie i bark
(z wytaczeniem temblakow i ortez typu ,,Dessault”), Orteza na ramie i bark, Orteza odwodzaca
stawu barkowego z regulacjg kata odwiedzenia
grupa m pozycje 57-63: Gorset stabilizujgco-unieruchamiajacy, Pas stabilizujacy odcinek
ledzwiowo-krzyzowy lub miednice, Orteza (sznuréwka) tufowia sztywna wysoka ze stalkami
lub fiszbinami, Orteza (sznuréwka) ledZzwiowo—krzyzowa ze stalkami lub fiszbinami, Kotnierz

sztywny, Kotnierz pétsztywny, Pétgorsetowa orteza szyjna.
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Wyzej wymienione wyroby medyczne s3 produkowane seryjnie i dostepne w wolnej
sprzedazy w sklepach z wyrobami medycznymi, dlatego tez uzasadnionym jest,
aby fizjoterapeuta majacy szeroka wiedze i umiejetnosci dotyczace doboru i uzytkowania tego
typu wyrobéw, mégt je zalecac jako uzupetnienie procesu usprawniania.

Proponujemy, aby fizjoterapeuci z tytutem specjalisty (zgodnie z Art.35.1 Ustawy
0 zawodzie fizjoterapeuty) otrzymali jeszcze szersze uprawnienia, dotyczace zlecania wyrobéw
medycznych o nastepujace produkty:
grupa a pozycje 1-3: Protezowa wktadka do buta uzupetniajgca stope - do zwyktego obuwia,
Proteza uzupetniajaca stope, Proteza ostateczna w obrebie stawu skokowego z kikutem
oporowym
grupa b pozycje 4-11: Proteza tymczasowa podudzia, Proteza ostateczna skorupowa podudzia
z tulejg udowgy i potgczeniem w obrebie stawu kolanowego, Proteza ostateczna modularna
podudzia z tulejg udowg i potaczeniem w obrebie stawu kolanowego, Proteza ostateczna
skorupowa podudzia, Proteza ostateczna modularna podudzia, Wymiana leja w protezie
tymczasowej podudzia, Wymiana leja w protezie ostatecznej podudzia, Protezowe
wyrownanie skrocenia koniczyny doinej w obrebie podudzia
grupa c pozycje 12-17: Proteza tymczasowa w obrebie uda, Proteza ostateczna skorupowa w
obrebie uda, Proteza ostateczna modularna w obrebie uda, Protezowe wyrdéwnanie skrécenia
koniczyny dolnej w obrebie uda, Wymiana leja w protezie tymczasowej uda naczyniowej,
Wymiana leja w protezie ostatecznej uda
grupa d pozycje 18-20: Proteza ostateczna skorupowa z koszem biodrowym po wytuszczeniu
w stawie biodrowym lub z krétkim kikutem wymagajagcym zaprotezowania z koszem
biodrowym, Proteza ostateczna modularna z koszem biodrowym po wytuszczeniu w stawie
biodrowym lub z krétkim kikutem wymagajagcym zaprotezowania z koszem biodrowym,
Wymiana kosza biodrowego po wytuszczeniu w stawie
biodrowym
grupa e pozycja 21: Proteza kosmetyczna w obrebie reki
grupa f pozycje 22-23: Proteza kosmetyczna w obrebie przedramienia, Proteza robocza

z konicowka robocza w obrebie przedramienia
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grupa g pozycje 24-27: Proteza kosmetyczna w obrebie ramienia, Proteza robocza z koricowka
robocza w obrebie ramienia, Proteza kosmetyczna catej koriczyny gérnej po wytuszczeniu w
obrebie stawu barkowego, Proteza robocza z koricowka roboczg catej koriczyny goérnej po
wytuszczeniu w obrebie stawu barkowego

grupa h pozycje 28-33: Orteza obejmujaca golen i stope lub ze strzemieniem (typu AFO),
Orteza krotka korygujaca zaburzenia osiowe w ptaszczyZnie czotowej (typu DAFO lub GRAFO),
Orteza z ujeciem uda, goleni i stopy (typu KAFO), Orteza obejmujaca obrecz biodrowa, uda,
golenie i stopy (typu HKAFO), Orteza odcigzajaca koriczyne dolng, Orteza reciprokalna z
umozliwieniem ruchu w stawach skokowych i kolanowych

grupa i pozycje 34-35: pas biodrowy z szyng lub szynami, kosz biodrowy

grupa k pozycje 45-46: orteza na reke i przedramie, orteza przedramienno-ramienna
z ujeciem reki

grupa f pozycje 54-56: gorset odcigzajaco- stabilizujgcy (z wylaczeniem gorsetu typu Jewetta),
gorset korekcyjny do leczenia skolioz lub kyfoskolioz, orteza tutowia lediwiowo-krzyzowa
grupa n pozycje 64-68: but na stope o réznym znieksztatceniu, but wyréwnujacy skrocenie
koniczyny dolnej, but przy amputacji w obrebie stopy, but do ortezy obejmujacej stope, but
do pary przy zaopatrzeniu jednoczesnym na stope

grupa o pozycje 69-70: rekaw uciskowy ptaskodziany z krytym szwem, z uciskiem nie
mniejszym niz 2 mmHg, nogawica uciskowa ptaskodziana z krytym szewm bez zawartosci
bawetny, z uciskiem mniejszym niz 30 mmHg

grupa p pozycje 92-93 (proteza piersi, peruka), 100 i 101 — pieluchomaijtki, 124-133 — balkonik
specjalny dla dzieci z odcigzeniem tutowia umozliwiajacy przemieszczanie sie; pionizator;
urzadzenie multifunkcyjne: funkcja pionizacji, stabilizacji w pozycji siedzacej i lezacej z funkcja
transportowy; wozek inwalidzki reczny; wodzek inwalidzki dzieciecy; wodzek inwalidzki
wykonany ze stopow lekkich z systemem szybkiego demontaiu kot, sktadany dla osdb
samodzielnie poruszajacych sie na woézku; wozek inwalidzki specjalny; woézek inwalidzki
specjalny dzieciecy; siedzisko ortopedyczne dla dzieci stabilizujace plecy i glowe; petzak do

raczkowania.
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Jednoczesnie pragniemy podkreslic i zapewnic, ze fizjoterapeuci w procesie ksztatcenia
od lat zdobywaja wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, pozwalajagce im na
prawidtowy dobor i zlecanie wyzej wymienionych wyrobéw medycznych. Na przestrzeni
ostatnich 10 lat w programach ksztatcenia niezmiennie podejmowana jest tematyka
zaopatrzenia ortopedycznego, protetyki i ortetyki oraz sposobu doboru odpowiednich
wyrobow medycznych. Na potwierdzenie tych stéw, pragniemy przytoczy¢ efekty ksztatcenia
zdobywane w ciggu ostatnich dziesieciu lat przez fizjoterapeutow. W ramach standardu
ksztafcenia w latach 2007-2011, okreslono nastepujace tresci i efekty ksztatcenia dotyczace
wyrobéw medycznych:
Ksztafcenie w zakresie zaopatrzenia ortopedycznego — studia | stopnia
Tresci ksztafcenia: Rola przedmiotow ortopedycznych w rehabilitacji. Przedmioty
ortopedyczne stabilizujgce, odcigzajgce i korygujace oraz protezy — zasady ich doboru
i zastosowania. Obuwie i wkiadki ortopedyczne — rodzaje i zastosowania. Przedmioty
ortopedyczne utatwiajace pionizacje i lokomocje. Osoba na wézku inwalidzkim — podstawowe
problemy, jazda aktywna. Przedmioty ortopedyczne utatwiajgce zaadaptowanie sie osoby
niepetnosprawnej do zycia w zmienionych przez dysfunkcje warunkach.
Efekty ksztafcenia — umiejetnosci i kompetencje: opisu i interpretacji zasad dziatania
przedmiotow ortopedycznych stosowanych w rehabilitacji; rozumienia roli przedmiotow
ortopedycznych w rehabilitacji.
Ksztatcenie w zakresie protetyki i ortotyki — studia Il stopnia
Tresci  ksztafcenia: Rola przedmiotow ortopedycznych w rehabilitacji, przedmioty
ortopedyczne jako pomocniczy S$rodek fizjoterapii. Zasady doboru przedmiotow
ortopedycznych. Protezy - zasady dziatania, zastosowania, dobdr. Przygotowanie
amputowanego do zaprotezowania. Nauka postugiwania sie protezami. Zaburzenia
i utrudnienia wynikajgce z nieprawidtowosci protezy i usprawniania. Zaopatrzenie
ortopedyczne — przepisywanie, dystrybucja, odptfatnosci.
Efekty ksztafcenia — umiejetnosci i kompetencje: przygotowywania amputowanych do

zaprotezowania; nauczania postugiwania sie protezami stosownie do typu zastosowanej
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protezy; doboru przedmiotow ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
osoby rehabilitowanej.

Zmiana w systemie ksztafcenia w roku 2011 zachowata powyisze tresci w programach
ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia. Rozporzqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dnia 2 listopada 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyiszego
okreslito w tym zakresie efekty, na podstawie ktérych mozna wnioskowaé, ze fizjoterapeuta
potrafi wyjasni¢ zasady stosowania zaopatrzenia ortopedycznego i dobraé je w zaleznosci
od istniejacej dysfunkcji oraz posiada wiedze z zakresu przygotowywania amputowanych
koriczyn do zaprotezowania.

Okreslone efekty ksztatcenia brzmiaty:

M1_WO03 - zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen
i zmian chorobowych w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wiasciwych dla studiowanego kierunku studidw.

M2_WO07 - rozumie zasady funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanych w zakresie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1_U02 - potrafi postugiwac sie podstawowym sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakresie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw.
M2_U02 - potrafi postugiwa¢ sie zaawansowanym technicznie sprzetem i aparaturg
stosowanymi w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, witasciwych dla studiowanego
kierunku studiow.

Proces ksztatcenia fizjoterapeutow, w mysl zatozern wynikajgcych z realizacji efektow
ksztafcenia przewidzianych dla jednolitych 5-letnich studiéw magisterskich, opisuje
absolwenta jako osobe, posiadajaca rozlegta wiedze z zakresu dysfunkcji i zmian chorobowych
0s6b w réinym wieku, diagnozowania i planowania terapii oraz uzupetnienia terapii
odpowiednim zaopatrzeniem i wyrobami medycznymi.

Wskazujg na to nastepujace efekty ksztatcenia:
K_W11 - Posiada pogilebiong wiedze w zakresie wybranych zaburzen, dysfunkcji i zmian

chorobowych u pacjentéw w réznym wieku.
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K_W17 - Posiada rozszerzong wiedze na temat rodzaju oraz sposobu doboru wyrobow
medycznych.

K_W19 - Posiada usystematyzowang wiedze z zakresu diagnostyki fizjoterapeutycznej,
wiasciwego planowania, wykonania i ewaluacji programow fizjoterapii.

K_UO3 - Posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania i realizowania programow
zdrowotnych, rekreacyjnych, sportowych i estetyki zachowan ruchowych w pracy
z pacjentami w réznym wieku i z roznymi dysfunkcjami.

K_U09 - Wykazuje sie specjalistycznymi umiejetnosciami tworzenia, wdrazania
i modyfikowania programéw usprawniajacych pacjentéw w kazdym wieku oraz z réznymi
rodzajami dysfunkcji.

K_U13 - Wykazuje sie umiejetnosciami wiasciwego doboru wyrobéow medycznych
w zaleznosci od zidentyfikowanego problemu, przygotowuje i edukuje pacjenta jak z niego
korzystac.

Zawod fizjoterapeuty okreslony zostat zawodem zaufania publicznego, dlatego bardzo
waing kwestig jest wprowadzenie standardow ksztalcenia, ktére pozwolg przygotowac plan
ksztatcenia, z zachowaniem zasad jakosci. Uzyskanie przez absolwenta pogtebionej i rozlegtej
wiedzy oraz umiejetnosci w zakresie tematyki wyrobéw medycznych, stanowi jeden z
elementow ksztatcenia i wskaze zaséb wiedzy i umiejetnosci dyplomowanego fizjoterapeuty.
Tresci efektow ksztatcenia wskazuja na to, ze absolwent jednolitych 5 letnich studiow
magisterskich w zakresie wiedzy: 1) zna zasady i zastosowanie przedmiotéw zaopatrzenia
ortopedycznego stosowanych w rehabilitacji; 2) zna przepisy dotyczace refundacji wyrobow
medycznych zwtaszcza ,rozporzadzenie ministra zdrowia z dnia 6 grudnia 2013 w sprawie
wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie” wraz z péZniejszymi zmianami; 3) zna
przedmioty ortopedyczne utatwiajgce zaadaptowanie sie osoby niepetnosprawnej do zycia w
zmienionych przez dysfunkcje warunkach; 4) posiada wiedze dotyczacg wskazan i
przeciwwskazan do zaopatrzenia ortopedycznego (wyroby gotowe i do indywidualnego
zaopatrzenia); 5) zna zasady doboru protezy koriczyny dolnej zgodnie z stopniami mobilnosci,
rodzaje protez i lejow protetycznych koriczyn dolnych i gérnych oraz kryteria doboru i zasady

pomiaru wozkow inwalidzkich; 6) zna klasyfikacje funkcjonalng ortez oraz kategoryzacje
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wyrobéw medycznych do indywidualnego zaopatrzenia; 7) zna rodzaje wktadek i obuwia
ortopedycznego konfekcjonowanego iwykonanego na miare. W zakresie umiejetnosci:
1) potrafi przygotowac, dopasowac izastosowac zaopatrzenie i sprzet ortopedyczny;
2) potrafi dokona¢ wiasciwego doboru przedmiotéw ortopedycznych stosownie do rodzaju
dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji; 3) potrafi przygotowaé
amputowanych do zaprotezowania; 4) potrafi zleci¢ zaopatrzenie ortopedyczne zgodnie
z obowigzujagcym prawem; 5) posiada umiejetnosé¢ instruowania chorych, rodzicéw

i opiekunow odnosnie postugiwania sie sprzetem ortopedycznym.

Pragniemy podkresli¢, iz zarowno magister fizjoterapii, jak i specjalista fizjoterapii,
to osoby przygotowane w zakresie doboru i zlecania szerokiej gamy wyrobéw medycznych
osobom z réznymi problemami zdrowotnymi oraz nauczania postugiwania sie nimi. Program
ksztatcenia na studiach pierwszego i drugiego stopnia na kierunku Fizjoterapia
w dotychczasowym systemie ksztatcenia, jak rowniez w nowym, okreslonym Ustawg
0 zawodzie fizjoterapeuty, a w szczegoélnosci program specjalizacji, zawiera pogtebione tresci

w zakresie protezowania, ortezowania oraz zastosowania wyrobéw medycznych.

Stworzenie fizjoterapeutom mozliwosci dobierania i zlecania szerszej grupy wyrobéw
medycznych, wptynie korzystnie na dostep pacjentéw do zaopatrzenia ortopedycznego,

z uwzglednieniem edukacji w zakresie prawidtowego uzytkowania zleconego zaopatrzenia.

Pragniemy takie zadeklarowac szeroko rozumiang pomoc w zakresie prac nad

projektem rozporzadzenia w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie.

A /Hvyrafz,a,w-f b?,aounlcu}

dr Zbigniew Wronski

Wiceprezes Krajowej Rady Fizjoterapeutéw
Grupa Ekspertéw ds. Nauki
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